
 

 

 

 

 جلسهطرح 

 

 اجزاي سیستم گردش خون و عملکرد آنها هدف کلی آموزشی:

 

  

 پزشکی دانشکده: قیقهد 120 – اجزاي سیستم گردش خون و عملکرد آنها   عنوان و مدت جلسه: جلسه اول – گردش خون فیزیولوژي نام درس/ شماره جلسه:

 1401 - 1402 نیمسال دوم :زمان اجرا نظري  نوع درس: زشکیپ -اي دکتري حرفه گروه هدف )مقطع/رشته(:

  تهیه فیلم آموزشی –مجازي  :روش تدریس دکتر فرهاد قدیري صوفی نام مدرس:

  :منابع

 

1. Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, 14th edition. Pennsylvania, Elsevier Saunders, 2020, Chapter 14, 15.                                                                       

2. Ganong WF. Review of medical physiology, 26th edition. San Louis, Mc Graw Hill, 2019, Chapter 32.   

 نیازپیش محتوی آموزشی حیطه یادگیری رفتاری(رفتار ویژه عینی )اهداف 

 - شریان، شریانچه، مویرگ، ونول، ورید شناختی )درک( اجزاي سیستم گردش خون را نام ببرد. .1

 - حجم خون، مقاومت و فشار در سیستم ریوي و عمومی شناختی )تجزیه و تحلیل( سیستم گردش خون سیستمیک و ریوي را با یکدیگر مقایسه نماید .2

 - پذیري، تبادل پلاسماافت فشار، حجم شناختی )درک( تبادلی را توصیف کند.  عروق مقاومتی، ظرفیتی و .3

 - قابلیت اتساع  شناختی )درک( نقش شریانها در سیستم گردش خون را بیان کند .4

 - عروق ظرفیتی  شناختی )درک( نقش وریدها در سیستم گردش خون را بیان کند .5

 - مقاومت و عروق مقاومتی شناختی )درک( سیستم گردش خون را بیان کندنقش آرتریولهاها در  .6

 - تبادلات مویرگی شناختی )درک( نقش مویرگها در سیستم گردش خون را بیان کند .7

 - سد خونی بافتی، انواع مویرگ شناختی )تجزیه و تحلیل( انواع مویرگها را با یکدیگر مقایسه نماید .8

 - هاي آنها، عملکرد اعصابنوع اعصاب، توزیع و گیرنده شناختی )درک( خون را توضیح دهد. چگونگی عصبگیري سیستم گردش .9

  حجم پذیري ، قابلیت اتساع شناختی )تجزیه و تحلیل( قابلیت اتساع و حجم پذیري عروق مختلف را مقایسه نماید .10



 خونگردش آشنایی با همودینامیک هدف کلی آموزشی:

 

 

 

 

 پزشکی دانشکده: دقیقه 120 – خونآشنایی با همودینامیک گردش    عنوان و مدت جلسه: جلسه دوم -خونگردش فیزیولوژي  نام درس/ شماره جلسه:

 1400 - 1401 نیمسال دوم :زمان اجرا نظري نوع درس: پزشکی -اي دکتري حرفه گروه هدف )مقطع/رشته(:

  تهیه فیلم آموزشی –مجازي  :روش تدریس دکتر فرهاد قدیري صوفی نام مدرس:

  :منابع

 

1. Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, 14th edition. Pennsylvania, Elsevier Saunders, 2020, Chapter 14, 15.                                                                    

2. Ganong WF. Review of medical physiology, 26th edition. San Louis, Mc Graw Hill, 2019, Chapter 32.   

 نیازپیش محتوی آموزشی حیطه یادگیری رفتار ویژه عینی )اهداف رفتاری(

  ارتباط جریان با فشار و مقاومت شناختی )تجزیه و تحلیل( قانون اهم در همودینامیک فشار خون را تفسیر کند .1

  ارتباط جریان با فشار و مقاومت شناختی )تجزیه و تحلیل(  و عروقی نشان دهد. فرمول پوازي را نوشته و نقش اجزاي مختلف آن را در بیماریهاي شایع قلبی .2

 - جریان لامینر و توربولانت شناختی )تجزیه و تحلیل( انواع جریان خون را با یکدیگر مقایسه نماید .3

 - پمپ قلب، اختلاف فشار شناختی )درک( عوامل موثر در به جلو راندن خون را نام ببرد. .4

 - طول رگ، قطر رگ، ویسکوزیته شناختی )تجزیه و تحلیل( موثر در مقاومت عروقی را با یکدیگر مقایسه نماید.عوامل  .5

 - هماتوکریت، فیبرینوژن شناختی )درک( عوامل موثر بر ویسکوزیته را نام ببرد. .6

)تجزیه و تحلیل(شناختی  نمودار میزان سرعت حرکت خون در بخشهاي مختلف سیستم گردش خون را رسم نماید. .7  - ارتباط سرعت با سطح مقطع عروقی  

 - طول رگ، قطر رگ، ویسکوزیته شناختی )درک( عوامل موثر بر آشفتگی جریان خون را توضیح دهد .8

 - عدد رینولد و مقادیر آن شناختی )تجزیه و تحلیل( فرمول تمایل به آشفتگی را تفسیر کند .9

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  فیزیولوژي فشار خونآشنایی با  هدف کلی آموزشی:

 

 

 

 

 جلسه سوم خونگردشفیزیولوژي  نام درس/ شماره جلسه:

 

 دقیقه 120 – فیزیولوژي فشار خون  عنوان و مدت جلسه:

 

 پزشکی دانشکده:

 1401 - 1402 نیمسال دوم :زمان اجرا نظري  نوع درس: پزشکی -اي دکتري حرفه گروه هدف )مقطع/رشته(:

  تهیه فیلم آموزشی –مجازي  :روش تدریس دکتر فرهاد قدیري صوفی نام مدرس:

  :منابع

 

1. Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, 14th edition. Pennsylvania, Elsevier Saunders, 2020, Chapter 14. 

2. Ganong WF. Review of medical physiology, 26th edition. San Louis, Mc Graw Hill, 2019, Chapter 32.     

 نیازپیش محتوی آموزشی حیطه یادگیری رفتار ویژه عینی )اهداف رفتاری(

 - تعریف فشار، واحدهاي مختلف بیان فشار شناختی )درک( فشارخون را توصیف نماید. .1

هاي بزرگ و کوچک، آرتریولها، مویرگها و وریدهامیزان فشار در شریان شناختی )تجزیه و تحلیل( مختلف سیستم عروقی را رسم نماید.هاي نمودار میزان فشار در بخش .2  - 

 - فشار دینامیک، فشار استاتیک، نقش هر یک در فشار خون شناختی )تجزیه و تحلیل( فشار دینامیک را با فشار استاتیک مقایسه نماید. .3

 - مقدار فشار خون در شریانهاي مختلف شناختی )تجزیه و تحلیل( خون در شریانهاي مختلف را در حالتهاي نشسته و خوابیده مقایسه نمایدمقدار فشار  .4

 - فشار بحرانی انسداد، قانون لاپلاس، نقش اعصاب سمپاتیک شناختی )درک( فشار بحرانی انسداد و قانون لاپلاس را توضیح دهد. .5

 - حجم خون، حجم رگ، ارتفاع شناختی )درک( فشارخون را در یک دیاگرام نشان دهد.عوامل موثر بر  .6

 - فشار نبض شناختی )درک( فشار نبض را تعریف کند .7

 - فشار سیستولی، فشار دیاستولی شناختی )درک( عوامل موثر بر فشار نبض را نام ببرد .8

تحلیل(شناختی )تجزیه و  فشار نبض و فشار متوسط را مقایسه نماید .9  - ، فشار متوسطفشار نبض 

 - مقدار فشار نبض در شریانهاي مختلف شناختی )تجزیه و تحلیل( مقدار فشار نبض در شریانهاي مختلف را مقایسه نماید .10

 - نبض را در آترواسکلروز و بیماریهاي دریچه اي قلبفشار  شناختی )تجزیه و تحلیل( مقدار فشار نبض را در آترواسکلروز و بیماریهاي مختلف دریچه اي قلب با یکدیگر مقایسه نماید .11

 - فشار ورید مرکزي، فشار دهلیز راست، فشار مرجع شناختی )درک( فشار ورید مرکزي را توصیف نماید. .12

 - هاي عروقی، واریسنیروي ثقل، سینوس شناختی )درک( اثر نیروي ثقل بر فشارخون را توضیح دهد. .13

 - روش تهاجمی و غیرتهاجمی )سمعی و لمسی( شناختی )درک( فشارخون را نام ببرد.گیري هاي اندازهروش .14



 

 

 
 

 میزان جریان خون بافتیعوامل تنظیم کننده آشنایی با  هدف کلی آموزشی:

 
 

 

 

 

 

 

 نیازپیش محتوی آموزشی حیطه یادگیری رفتار ویژه عینی )اهداف رفتاری(

 - نفرین، مقاومت آرتریولیعصب سمپاتیک، نوراپی شناختی )درک( نقش عوامل عصبی در تنظیم جریان خون بافتی را توضیح دهد. .1

 - عوامل وازوکانستریکتور و وازودیلاتور  شناختی )درک( نقش عوامل هومورال در تنظیم جریان خون بافتی را توضیح دهد. .2

 - تئوري میوژنیک و تئوري متابولیکمویرگی، اسفنگتر پیش شناختی )درک( نقش عوامل متابولیک در تنظیم جریان خون بافتی را توضیح دهد. .3

 - ین(نفرین، اندوتل)نیتریک اکساید، برادي کینین، آنژیوتنسین، نوراپی شناختی )درک( گشاد کننده عروقی مهم بدن را نام ببرد. عوامل تنگ کننده و .4

 - خودتنظیمی، تغییرات جریان، تغییرات فشار شناختی )درک( خودتنظیمی جریان خون را توضیح دهد. .5

(شناختی )تجزیه و تحلیل ید.را  با یکدیگر مقایسه نماتئوري میوژنیک و تئوري متابولیک با رسم دیاگرام  .6  - تیکدلاککمبود اکسیژن، انقباض میوژنیک، مواد حاصل از متابولیسم، اسی 

 - ، ترومبوسپوندینVEGFآنژیوژنین، آنژیوستاتین،  شناختی )درک( هاي تشکیل رگ را نام ببرد.ها و مهارکنندهمحرک .7

(شناختی )تجزیه و تحلیل جریان خون را با یکدیگر مقایسه نمایدعوامل تنظیم کننده حاد و مزمن  .15  - ، رگ زایی، بازسازي عروقیتئوري میوژنیک و تئوري متابولیک 

 - shear stressجریان، فشار،  شناختی )درک( عوامل محرک بازسازي عروقی را شرح دهد .16

(تحلیل شناختی )تجزیه و انواع بازسازي عروقی را با یکدیگر مقایسه نماید .17  Inward, outward, eutrophic, hypertrophic - 

 پزشکی دانشکده: هدقیق 120 – تنظیم میزان جریان خون بافتی  عنوان و مدت جلسه: جلسه چهارم گردش خونفیزیولوژي  نام درس/ شماره جلسه:

 1401 - 1402 دومنیمسال  :زمان اجرا نظري  نوع درس: زشکیپ -اي دکتري حرفه گروه هدف )مقطع/رشته(:

  تهیه فیلم آموزشی –)سخنرانی(  حضوري :روش تدریس دکتر فرهاد قدیري صوفی نام مدرس:

  :منابع

 

1. Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, 14th edition. Pennsylvania, Elsevier Saunders, 2020, 

Chapter 18.  

2. Ganong WF. Review of medical physiology, 26th edition. San Louis, Mc Graw Hill, 2019, Chapter 33.     



 

 

 بادلات مویرگی و ادم بافتیتآشنایی با  هدف کلی آموزشی:

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 پزشکی دانشکده: هدقیق 120 – بادلات مویرگی و ادم بافتیت    عنوان و مدت جلسه: جلسه پنجم – گردش خون فیزیولوژي نام درس/ شماره جلسه:

 1401 - 1402 نیمسال دوم :زمان اجرا نظري  نوع درس: شکیپز -اي دکتري حرفه گروه هدف )مقطع/رشته(:

  تهیه فیلم آموزشی –)سخنرانی(   حضوري  :روش تدریس دکتر فرهاد قدیري صوفی نام مدرس:

  :منابع

 

1. Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, 14th edition. Pennsylvania, Elsevier Saunders, 2020, 

Chapter 17.  

2. Ganong WF. Review of medical physiology, 26th edition. San Louis, Mc Graw Hill, 2019, Chapter 33.   

 نیازپیش محتوی آموزشی حیطه یادگیری رفتاری(رفتار ویژه عینی )اهداف 

 - دار و سینوزوئیديپیوسته، پنجره شناختی )درک( انواع مویرگ را نام ببرد. .1

(شناختی )تجزیه و تحلیل با یکدیگر مقایسه نماید. ها راهاي انواع مویرگویژگی .2  - میزان نفوذپذیري، محل قرارگیري 

 - ، ضریب فیلتراسیون فشارهاي هیدروستاتیک و اسمزي کلوئیدي شناختی )درک( هاي آن را نامگذاري نماید.نوشته و اندیس فرمول میزان فیلتراسیون مویرگی را .3

 - فشارخون، غلظت پروتئین پلاسما، عملکرد پمپ لنفاوي شناختی )درک( عوامل موثر بر فشارهاي هیدروستاتیک و اسمزي کلوئیدي را نام ببرد. .4

 - ضریب فیلتراسیونتعریف  شناختی )درک( توصیف کند. ضریب فیلتراسیون را .5

 - میزان نفوذپذیري مویرگی، سطح مویرگی شناختی )درک( عوامل موثر بر ضریب فیلتراسیون را نام ببرد. .6

(شناختی )تجزیه و تحلیل چگونگی تشکیل لنف را در یک دیاگرام نشان دهد. .7  - فیلتراسیون مویرگی، بازجذب مویرگی  

 - ، ضریب فیلتراسیونفشارهاي هیدروستاتیک و اسمزي کلوئیدي شناختی )درک( موثر بر سرعت تشکیل لنف را نام ببرد.عوامل  .8

 - پمپ لنفاوي، انقباض عضلات، مکش مدیاستن شناختی )درک( عوامل موثر در به جلو راندن لنف را نام ببرد. .9

 - ضریب اطمینانتوانایی پمپ لنفاوي،  شناختی )درک( ادم را تعریف کند. .10

(شناختی )تجزیه و تحلیل با یکدیگر مقایسه نماید. را ساز ادم در یک دیاگرام عوامل زمینه .11  - انسداد و اختلال پمپ لنفاوي، افزایش حجم مایعات، انسداد وریدي 



 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 پزشکی دانشکده: دقیقه 120 – تنظیم عصبی فشار شریانی    عنوان و مدت جلسه: جلسه ششم – گردش خون فیزیولوژي نام درس/ شماره جلسه:

 1401 - 1402 نیمسال دوم :زمان اجرا نظري نوع درس: پزشکی -اي دکتري حرفه گروه هدف )مقطع/رشته(:

  تهیه فیلم آموزشی –)سخنرانی(   حضوري  :روش تدریس دکتر فرهاد قدیري صوفی نام مدرس:

  :منابع

 تنظیم عصبی فشار شریانیآشنایی با  هدف کلی آموزشی:

1. Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, 14th edition. Pennsylvania, Elsevier Saunders, 2020, 

Chapter 19.  

 

 نیازپیش محتوی آموزشی حیطه یادگیری رفتار ویژه عینی )اهداف رفتاری(

 - هاي آنها، عملکرد اعصابنوع اعصاب، توزیع و گیرنده شناختی )درک( را توضیح دهد.چگونگی عصبگیري سیستم گردش خون  .1

 - 2Aو  1C ،1Aالنخاع، نواحی بصل شناختی )تجزیه و تحلیل( مراکز تنظیم فشارخون را با رسم شکل نشان دهد. .2

 - عصب سمپاتیکقوام و تون استراحتی عروق،  شناختی )تجزیه و تحلیل( تون وازوموتور را شرح دهد. .3

 - هاي کاروتیدي و آئورتی، اعصاب هرینگ، مرکز وازوموتورگیرنده شناختی )تجزیه و تحلیل( مکانیسم عمل بارورسپتورها را با رسم دیاگرام توضیح دهد  .4

 - ،  مرکز وازوموتور2COاجسام کاروتیدي و آئورتی، فشار اکسیژن و  شناختی )درک( مکانیسم عمل کمورسپتورها را با رسم دیاگرام توضیح دهد  .5

 - بریجهاي حجمی دهلیزي، رفلکس بین، گیرندههاي فشار کمگیرنده شناختی )درک( هاي فشار کم را توضیح دهد مکانیسم عمل گیرنده .6

 - فشار داخل مغز، ،به ایسکمی CNSپاسخ  شناختی )درک( به ایسکمی را توضیح دهد  CNSمکانیسم پاسخ  .7

(شناختی )تجزیه و تحلیل هاي تنظیم کوتاه مدت را رسم و از نظر قدرت و سرعت واکنش با یکدیگر مقایسه نماید.منحنی مکانیسم .8  - به ایسکمی CNSپاسخ  بریج،،  رفلکس بینکمورسپتورها ، بارورسپتورها 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پزشکی دانشکده: دقیقه 120 – فشار شریانی درازمدتتنظیم     عنوان و مدت جلسه: جلسه هفتم – گردش خون فیزیولوژي نام درس/ شماره جلسه:

 1401 - 1402 نیمسال دوم :زمان اجرا نظري نوع درس: پزشکی -اي دکتري حرفه گروه هدف )مقطع/رشته(:

  تهیه فیلم آموزشی –)سخنرانی(   حضوري  :روش تدریس دکتر فرهاد قدیري صوفی نام مدرس:

  :منابع

 فشار شریانی درازمدتتنظیم آشنایی با  هدف کلی آموزشی:

1. Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, 14th edition. Pennsylvania, Elsevier Saunders, 2020, 

Chapter 20.  

 

 نیازپیش آموزشیمحتوی  حیطه یادگیری رفتار ویژه عینی )اهداف رفتاری(

(شناختی )تجزیه و تحلیل آنژیوتنسین در تنظیم فشار خون شریانی را با رسم دیاگرام توضیح دهد -مکانیسم محور رنین .1  - 2و  1سلولهاي پهلوي گلومرولی، رنین، آنژیوتنسینوژن، آنژیوتنسین  

 - فشار هیدروستاتیک مویرگی، نشت مایع  شناختی )درک( مکانیسم شیفت مایع مویرگی در تنظیم فشار خون شریانی را توضیح دهد .2

 - پذیري تاخیري )شل شدن ناشی از کشش(حجم شناختی )درک( مکانیسم شل شدن ناشی از کشش در تنظیم فشار خون شریانی را توضیح دهد .3

(شناختی )تجزیه و تحلیل نماید.هاي تنظیم میان مدت را رسم و از نظر قدرت و سرعت واکنش با یکدیگر مقایسه منحنی مکانیسم .4  - پذیري تاخیري،حجم ،شیفت مایع مویرگی، آنژیوتنسین -مکانیسم رنین 

 - ، آلدوسترون2و  1سلولهاي پهلوي گلومرولی، رنین، آنژیوتنسین  شناختی )درک( آلدوسترون در تنظیم فشار خون شریانی را توضیح دهد -آنژیوتنسین -مکانیسم محور رنین .5

(شناختی )تجزیه و تحلیل هاي تنظیم دراز مدت را رسم و از نظر قدرت و سرعت واکنش با یکدیگر مقایسه نماید.مکانیسممنحنی  .6  - هافشار مویرگ گلومرولی، دفع آب از کلیه 

(شناختی )تجزیه و تحلیل آنژیوتنسین در تنظیم فشار خون شریانی را با رسم دیاگرام توضیح دهد -مکانیسم محور رنین .7  - 2و  1سلولهاي پهلوي گلومرولی، رنین، آنژیوتنسینوژن، آنژیوتنسین  

 - فشار هیدروستاتیک مویرگی، نشت مایع  شناختی )درک( مکانیسم شیفت مایع مویرگی در تنظیم فشار خون شریانی را توضیح دهد .8

 - هایپرتنشن شناختی )درک( هایپرتنشن را تعریف کند .9

 - اسانسیل، گلدبلاتی، نوروژنیک، مونوژنیک شناختی )تجزیه و تحلیل( یکدیگر مقایسه نمایدعلل انواع هایپرتنشن را با  .10

 - داروهاي وازودیلاتور، بتابلوکر و وازودیلاتور شناختی )تجزیه و تحلیل( راههاي کنترل هایپرتنشن را با یکدیگر مقایسه نماید .11



 

 

 

 پزشکی دانشکده: دقیقه 120 – برونده قلبتنظیم     عنوان و مدت جلسه: جلسه هشتم – گردش خون فیزیولوژي نام درس/ شماره جلسه:

 1401 - 1402 نیمسال دوم :زمان اجرا نظري نوع درس: پزشکی -اي دکتري حرفه گروه هدف )مقطع/رشته(:

  تهیه فیلم آموزشی –)سخنرانی(   حضوري  :روش تدریس دکتر فرهاد قدیري صوفی نام مدرس:

  :منابع

 برونده قلب تنظیم آشنایی با  هدف کلی آموزشی:

1. Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, 14th edition. Pennsylvania, Elsevier Saunders, 2020, 

Chapter 21, 22.  

 

 نیازپیش محتوی آموزشی حیطه یادگیری )اهداف رفتاری( رفتار ویژه عینی

 - اي، تعداد ضربانتعریف برونده، حجم ضربه شناختی )درک( تعریف نماید. برونده قلب را.1

اي، فشار پریکارد، تحریک سمپاتیک و واگضربان، حجم ضربه شناختی )درک( عوامل قلبی موثر بر برونده قلب را نام ببرد..2  - 

 - بار، مقاومت عروقی، میزان متابولیسمبار، پسپیشبازگشت وریدي،  شناختی )درک( عوامل عروقی موثر بر برونده قلب را نام ببرد..3

 - بازگشت وریدي، میزان متابولیسم، مقاومت محیطی شناختی )درک( تعریف نماید. بازگشت وریدي را.4

 - تنظیم برونده قلب شناختی )درک( اهمیت تنظیم بازگشت وریدي را بیان کند..5

 - دهلیز راست، فشار متوسط پرشدگی عمومی، مقاومت محیطی فشار شناختی )درک( عوامل موثر در تنظیم بازگشت وریدي را نام ببرد..6

 - فشار استاتیک، نقطه بحرانی انسداد، قانون لاپلاس شناختی )درک( فشار متوسط پرشدگی سیستمیک را توصیف کند..7

و تحلیل(شناختی )تجزیه  .با رسم نمودار توضیح دهدعوامل موثر بر فشار متوسط پرشدگی سیستمیک را .8  - حجم خون، عصب سمپاتیک  

 - فشار دهلیز راست، فشار ورید مرکزي، افزایش و کاهش آن شناختی )تجزیه و تحلیل( .با رسم نمودار توضیح دهد نقش فشار دهلیز راست در تنظیم بازگشت وریدي را .9

)تجزیه و تحلیل( شناختی .با رسم نمودار توضیح دهد نقش مقاومت محیطی در تنظیم بازگشت وریدي را  .10  - مقاومت آرتریولی، مقاومت وریدي، 

  منحنی عملکرد همزمان قلب و عروق شناختی )تجزیه و تحلیل( منحنی عملکرد همزمان قلب و عروق را تفسیر نماید. .11

 - میزان متابولیسم، فشار بر وریدهاي بزرگ، انسداد وریدي شناختی )درک( مقاومت آرتریولی و وریدي را توصیف کند. .12

 - نارسایی قلبی و علل آن، آثار نارسایی قلبی بر سیستم قلب و گردش خون شناختی )درک( نارسایی قلبی را تعریف کند. .13

 - قدرت انقباضی، حجم خون شناختی )درک( هاي جبرانی در نارسایی قلبی را نام ببرد.مکانیسم .14

 - تحریک سمپاتیک، کاهش برونده ادراري شناختی )درک( دهد.هاي جبرانی در نارسایی قلبی را توضیح نقش هر یک از مکانیسم .15

(شناختی )تجزیه و تحلیل اي نارسایی قلبی جبران شده و جبران نشده را با یکدیگر مقایسه نماید.در یک جدول مقایسه .16  - میزان برونده، میزان فشار شریانی، میزان تحمل فعالیت 



 

 

 پزشکی دانشکده: دقیقه 120 – جریان خون عضله و کرونرتنظیم     عنوان و مدت جلسه: جلسه نهم – گردش خون فیزیولوژي نام درس/ شماره جلسه:

 1401 - 1402 نیمسال دوم :زمان اجرا نظري نوع درس: پزشکی -اي دکتري حرفه گروه هدف )مقطع/رشته(:

  تهیه فیلم آموزشی –)سخنرانی(   حضوري  :روش تدریس دکتر فرهاد قدیري صوفی نام مدرس:

  :منابع

 

 جریان خون عضله و کرونرتنظیم آشنایی با  هدف کلی آموزشی:

1. Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, 14th edition. Pennsylvania, Elsevier Saunders, 2020, 

Chapter 23.  

 نیازپیش آموزشی محتوی حیطه یادگیری رفتار ویژه عینی )اهداف رفتاری(

 - استراحت و فعالیت طیجریان خون عضله  شناختی )درک( میزان جریان خون عضله در حالت استراحت و فعالیت را بیان نماید. .1

 - ، فشارخونهاي ایزومتریک و ایزوتونیکورزش عضلات فعال،  شناختی )تجزیه و تحلیل( با یکدیگر مقایسه نماید. هاي ایزومتریک و ایزوتونیک بر فشارخون رااثر ورزش .2

 - نفرین، گیرنده آلفا و بتا، قلب، عروقسمپاتیک، نوراپی شناختی )تجزیه و تحلیل( هاي اثر سمپاتیک بر همودینامیک گردش خون طی ورزش را رسم کند.منحنی .3

 - عروق غیرفعال، افزایش برونده قلب، تحریک سمپاتیکتنگی عروق در  شناختی )درک( علل افزایش برونده قلب طی ورزش را نام ببرد. .4

 - ، مغزجریان خون کلیه، احشا، پوست شناختی )درک( ها طی ورزش را بیان کند.میزان جریان خون انواع بافت .5

(تحلیلشناختی )تجزیه و  چگونگی تغییرات حجم، فشار خون، ضربان قلب و مقاومت عروقی طی ورزش را با رسم دیاگرام شرح دهد. .6  - تغییرات حجم، فشار خون، ضربان قلب و مقاومت عروقی طی ورزش  

 - ، عوامل متابولیکمیزان جریان خون کرونر در حالت استراحت و فعالیت شناختی )درک( میزان جریان خون کرونر در حالت استراحت و فعالیت را بیان نماید. .7

 - ، تحریک خفیف، تحریک شدیدتنظیم عصبی جریان کرونر شناختی )درک( تنظیم عصبی جریان کرونر را شرح دهد. .8

 - توزیع اپیکاردي، توزیع اندوکاردي شناختی )درک( توزیع عصب سمپاتیک در عروق کرونر را شرح دهد چگونگی .9

 - دو-یک و بتا-هاي آلفاگیرنده شناختی )درک( هاي عصبی عروق کرونر و محل توزیع آنها را توضیح دهد.گیرنده .10

 - ، ارتباز جریان با فشارخونخودتنظیمی جریان خون شناختی )درک( خودتنظیمی جریان خون کرونر را توصیف کند. .11

 - تنگی و گشادي دریچه آئورت، فشار جانبی شناختی )درک( اي بر جریان خون آئورت را بیان کند.نقش اختلالات دریچه .12

 - کمبود اکسیژن براي تغذیه سلولهاي قلبی  شناختی )درک( ایسکمی قلب را تعریف کند. .13

 - متابولیسم )آدنوزین، اسید لاکتیک، هیدروژن، پتاسیم(مواد حاصل  شناختی )درک( هاي درد در قلب را نام ببرد.عوامل تحریک کننده گیرنده .14

 - ایسکمی، ضایعه، نکروز شناختی )درک( هاي قلب طی ایسکمی را شرح دهد.مراحل آسیب سلول .15

 - پلاک چربی، لایه انتیما، کلسترول شناختی )درک( آترواسکلروز را توصیف کند. .16

(شناختی )تجزیه و تحلیل با یکدیگر مقایسه نماید. ترومبوز و آمبولی را .17  - ترومبوز، آمبولی، آمبولی چربی، آمبولی هوا  



 

 
 

 پزشکی دانشکده: دقیقه 120 – شوک گردش خون    عنوان و مدت جلسه: جلسه دهم – گردش خون فیزیولوژي نام درس/ شماره جلسه:

 1401 - 1402 نیمسال دوم :زمان اجرا نظري نوع درس: پزشکی -اي دکتري حرفه گروه هدف )مقطع/رشته(:

  تهیه فیلم آموزشی –)سخنرانی(   حضوري  :روش تدریس دکتر فرهاد قدیري صوفی نام مدرس:

  :منابع

 شوک گردش خون آشنایی با  هدف کلی آموزشی:

1. Guyton AC and Hall JE. Text book of Medical physiology, 14th edition. Pennsylvania, Elsevier Saunders, 2020, 

Chapter 24.  

 

 نیازپیش محتوی آموزشی حیطه یادگیری )اهداف رفتاری( رفتار ویژه عینی

 - گردش خونی شوکتعریف  شناختی )درک( شوک گردش خونی را تعریف نماید. .1

 - تغییرات دما، ضربان، فشار و هوشیاري شناختی )درک( علائم شوک را نام ببرد. .2

 - هاي بدون کاهش برونده قلبشوک ، هاي همراه با کاهش برونده قلبشوک شناختی )درک( انواع شوک را نام ببرد. .3

 - کاردیوژنیک، هموراژیک، انسدادي، هایپوولومیک، نوروژنیک، آنافیلاکتیک شناختی )درک( هاي همراه با کاهش برونده قلب را نام ببرد.شوک .4

 - شوک سپتیک شناختی )درک( هاي بدون کاهش برونده قلب را نام ببرد.شوک .5

 - توصیف از نظر  تغییرات دما، ضربان، فشار و برونده قلب شناختی )درک( انواع شوک گردش خونی را توصیف کند. .6

 - افزایش برونده قلب، انقباض عروق، تجویز مایعات و اکسیژن  شناختی )درک( بیان کند. اصول درمان شوک را .7

(شناختی )تجزیه و تحلیل هاي جبرانی طی بروز شوک را با رسم دیاگرام توضیح دهد.مکانیسم .8  - احتباس آب، تحریک سمپاتیک 

 - پیشروندهسیکل معیوب، شوک  شناختی )درک( شوک غیر قابل جبران را توصیف کند. .9

(شناختی )تجزیه و تحلیل هاي تخریبی شوک را با رسم دیاگرام شرح دهد.مکانیسم .10  - اندوتوکسین، تخریب بافتی، تجمع مواد وازودیلاتور، اسیدوز سلولی 


